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ACTA N°

FECHA: 10 — febrero - 2026

HORA: 7:00 - 8:00 am
LUGAR: JIC Portal de los suefios.

TEMA: Promocién De Habitos Saludables (Lavado De Manos)
Asistentes: Nifios — Nifias Y Padres Y Acudientes

PROPOSITOS:

K
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1. Enseiiar a los nifios y a los padres la importancia de lavarse las manos para

evitar enfermedades y mantenerse sanos.

2. Mostrar la forma correcta de lavar las manos, paso a paso, para que puedan

hacerlo bien en casa y en el jardin.

al llegar de la calle.

-l

refuercen la practica todos los dias.

Crear el habito del lavado de manos antes de comer, después de ir al bafio y

Involucrar a los padres en el cuidado de Ia higiene de sus hijos, para que

5. Aprender de manera divertida, usando juegos o actividades para que los nifios

recuerden cuando y como deben lavarse las manos.

ORDEN DEL DIA:
1- Saludo de bienvenida

2- Socializacién de la pieza comunicativa a nifios — nifias — padres y acudientes

3- socializacion sobre lavado de manos
5-Firmas

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretarfa Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97
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DESARROLLO:
LAVADO DE MANOS

Se realizo salén por salén como deben ser los pasos para el lavado de manos y la
importancia, evitando enfermedades, luego se les pregunté cuando creen que deben
lavarse las manos, para escuchar sus ideas. Luego se les mostré paso a paso como
hacerlo bien: mojar las manos, aplicar jabon, frotar palmas, entre los dedos, ufas y
mufecas, enjuagar y secar. La explicacion se acompaiié con demostracion y practica
para que todos participaran. Se reforzé que deben hacerlo antes de comer, después de
ir al bafio y al llegar de la calle. ;

A la hora de la salida, también se hablé con los padres de manera clara y corta,
recordandoles la importancia del lavado de manos en casa, explicando los pasos
correctos y pidiéndoles que ayuden a crear el habito diario en los nifios. Se resolvieron
dudas y se invité a reforzar la rutina con supervision y ejemplo.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Reforzar todos los dias, el habito del
lavado de manos en los - nifios,
recordandoles cuando deben hacerlo -y
acompaiandolos para que sigan bien los
pasos. En el jardin y en casa daremos el
ejemplo, wusaremos jabén y agua
suficiente, y convertiremos esta practica
en una rutina diaria para cuidar la salud de
todos.
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia XX de MARZO de 2026

Anexos: registro fotografico y firmas de los participantes.

EVIDENCIAS

En constancia de lo anterior firman:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
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; Cargo o Tipo de g
Nombres y Apellidos Jiccnlacion Dependencia Firma
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Anexos: Evidencias fotograficas Y firmas
Elaboré: MONICA MONSALVE

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretarla Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97
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ALCALDIA MATOR
DE BOGOTA D.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO REGISTRO DE ASISTENCIA A ENCUENTROS Y OTRAS ACCIONES GRUPALES DEL SERVICIO DE JARDINES INFANTILES

Cédigo: NO CONTROLADO

Versién: 0

Facha: NO CONTROLADO
Pégina: 1 de 2

Fecha: |0 - Febrero 20

: -
Tema: romocion

Nombre de la modalidad de atencion:

Persona que acompaiia la actividad:

obi \

. Nimero de sesion:

Rol:

Nombre de la actividad:
Localidad:
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Profesional a cargo de la actividad: Nonlc,q Monsoluc_
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqul consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asist

ydela$S

la Distrital de Integracién Social no divuigar

informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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